55. Jurioojooks ja SK100 liihirada

Ala:

Jirio6jooks - orienteerumise dine teatejooks

SK100 lGhirada - individuaalne eraldistardist Iihiraja orienteerumisjooks
Aeg:

Jurioojooks - laupaev, 19. aprill 2014

SK100 lihirada - plihapaeyv, 20. aprill 2014

Koht:

Nelijarve, vdistluskeskus Nelijarve Puhkekeskuses

Ajakava:

18.00 mandaadi algus, voistlusmaterjalide jagamine
18.30-20.00 ettetellitud s66gid

20.15 rongkaigu algus

20.30 voistluse avamine

20.42 paikese loojumine

21.30 Juriodjooksu Uhisstart | vahetusele

00.00 eeldatav harrastajate klassi v&itja fini$

01.00 eeldatav p&hiraja absoluutklassi voitja fini§
01.00-02.30 Jiriodjooksu autasustamine jooksvalt, ca 10 min peale vastava klassi 3. koha |6petamist
11.00 SK100 luhiraja startide algus

12.30-13.30 liihiraja autasustamine jooksvalt

JUrio6jooksu osavotjad:
Voistlusest vdivad osa votta
kdik  orienteerumishuviliste
Uhendused piiramatu arvu
vOistkondadega.  Alla 14
aastastel (2001. a ja hiljem
siindinud) noortel on
osalemine lubatud
lapsevanema vOi treeneri
kirjalikul ~ loal.  Vdistkonna

esindaja esitab selle
mandaati. EOL-i
lilkkmesklubide  vdistkonnad
koosnevad sama klubi

liikmetest.



Jurio6jooksu rajad ja klassid: Voisteldakse kahel erineval rajal.

| Pohirada: viieetapiline teatejooks, vOistkonna suuruseks on viis vdistlejat, neist kaks naised.
Kohustuslik jooksujarjestus M-N-M-N-M.

Arvestust peetakse jargmistes klassides:

Absoluutklass: kéik pdhirajale registreerunud vdistkonnad;

Noored: Voistkonda kuuluvate sportlaste vanuse (ilempiir on 18 aastat (s. 1996. a voi hiljem);
Veteranid: Véistkonda kuuluvate sportlaste vanuste summa peab olema vdhemalt 220 aastat ja
Uksikliige mitte noorem kui 40 aastat (s. 1974. a voi varem). Vanuste summa arvutatakse siinniaasta
alusel.

Vahetus | Pikkus, km | KP arv | Vaatepunkt
| 6,6-6,7 17 2,7
1 3,6 12 pole
1] 4,6-4,7 12 pole
v 4,2 15 1,4
V 7,2-7,3 19 2,7

Kdigis vahetustes kasutusel hajutus. | ja V vahetusel kolm raadiopunkti, teistel vahetustel kaks.
Joogipunkte rajal ei ole. Vaatepunktist valjudes peab liikuma moéoda tahistatud 16iku, mis on
margitud nii looduses, kui kaardil. Kdigil radadel tuleb Ght kontrollpunkti votta mdnekilomeetrise
vahega kaks korda.

Il Harrastajate rada: kolmeetapiline teatejooks, vdistkonna suuruseks on 3 vdistlejat, sooline
koosseis ei ole maaratud. Harrastajate raja esimene vahetus on sama pdhiraja esimese vahetuste
rajaga. Teise ja kolmanda vahetuse rajad on lihemad ja tehniliselt lihtsamad kui pdhiraja omad.
Esimesel vahetusel tuleb iht kontrollpunkti votta monekilomeetrise vahega kaks korda.

Vahetus | Pikkus, km | KP arv | Vaatepunkt
I 6,6-6,7 17 2,7
1 2,0-2,1 7 pole
1] 3,3-3,4 9 pole

SK100 liihiraja klassid ja rajad:

Klass Pikkus, km| KP arv
M16 4,1 12
M21 5,6 16
M40 4,7 12
M55 4,1 12
N16 3,0 9
N21 4,7 12
N40 4,1 12
N55 3,0 9
Padevak (avatud rada) | kuni5,1 |[kunil?7




Maastik: Maastik jaguneb iseloomult kaheks tdiesti erinevaks osaks: Janijoest pdhja poole jadvad
Nelijarve maed, digemini jarsundlvalised oosid, millede jalamil ja seljakutevahelistes sulglohkudes
paiknevad jarved ning sood. Ooside vahel ja imber leidub palju vaikseid pinnavorme, enamasti
Umara voi pikliku kujuga sulglohke ja kiinkaid. Sood paiknevad jarve imber ning Janijée kaldal.

PShjapooles osas on puurindes valdavaks liigiks kuusk ning p6&sa ja puhmarindes tdiendavad neid
paakspuu ja mitmed lehtpuud, mistottu labitavus on enamasti halb ning tormituultega Gmber
kukkunud rohkete kuuskede téttu paljudes kohtades ka vaga halb. Jooksmist t&siselt takistavad
murtud puud on kaardistatud lsnagi tapselt tumerohelisega — soovitav on neist kohtadest mo6da
orienteeruda, kuna kahara véraga kuuskedest lle ronimine voi alt l1dbi pugemine votab vaga palju
tarbetut aega.

Ooside harjadel kulgevad suuremad jalgrajad ning teed, ndlvadega risti ning vaiksemate
pinnavormide peal pisemad jalgrajad. Teedele-radadel on kohati langenud ette suuri puid, mis on
plttud korralajate poolt ile voi alt ronimise jaoks okstest puhtaks teha. Antud puid pole
kaardistatud.

Janijéest I0unasse jadb keskmise ja hea labitavusega rohkete pisivormidega viaikeste korguste
vahega sooderohke tasandik, millel on valdavaks manni ja kuusemets. Kehvema labitavusega osad
jddvad soode peale ning Janijoe- darsetele kiingastele. Teede-radade ja sihtide vork suhteliselt hore.
Leidub pisikesi looduslikke ning inimtekkelisi lagedaid. Maastiku tldine metsasus 100%. Sood on

Kaardindidised: vasakul maastiku pdhjaosa ja paremal Idunaosa.

Kaart: Nelijarve. 1:10000, h=5m. Seis aprill 2014. Kaardistaja Markus Puusepp. Kaart on joonistatud
taielikult uutele alustele ega pdhine sama piirkonna eelmistel orienteerumiskaartidel. Sama kandi
eelmised kaardid 9523, 9919.



Kaardil kasutatav erimérkide seletused:

x lagunenud pisike puitehitis
o |l6kkekoht
puitskulptuur

Kaardile on kantud nii punktide jarjekorra- kui tunnusnumbrid. Legend asub kaardi servas. Lahtiseid
legende ei ole. Kaardid on triikitud Printcenteris ja on nummerdatuna ihest otsas lahtises kilekotis.

Ohukohad: Jarsud noélvad, jarved, JanijGgi (liletamine lubatud vaid sildade kaudu).
Keelualad: Samblarohelise méargiga Guealad (ISOM: 527); Janijoe Giletamine mujalt, kui sildade kaudu.

Punktivarustus ja markesiisteem: Kasutusel on elektrooniline SPORTident markeslsteem.
Jurioojooksu kontrollpunktides on vaid helkur ning tavaparast tahist kasutatud ei ole. Vdistleja peab

tegema marke SPORTident’iga jaamas ning ootama kas heli voi valgussignaali. Kui jaam vai pulk ei

toota voi voistleja pole markes kindel, tuleb teha marge mehaanilise kompostriga kaardi servale ning

naidata marget finiSis korraldajatele.

GPS-jalgimine: GPS-seadmed madratakse viieteistkimnele korraldajate poolt valitud vdistkonnale.
GPS-seadmete kasutamine on korraldajate poolt maaratud voistkondadele kohustuslik.

Voistluskeskuse ekraanid: Voistluskeskuses on voimalik suurelt ekraanilt jalgida tugevamate
voistkondade edenemist rajal reaalajas labi GPS-jalgimissiisteemi ja online-kontrollpunktidele .

Juriodjooksu voistlemise kord: Jirio6jooks on teatejooks, kus iga vdistleja voib labida vaid ihe etapi.
Voitjaks on maarusteparaselt esimesena |Opetanud vdistkond. Start suletakse 30 minutit parast
pOhiraja vditja voistkonna I6petamist. Viis minutit peale stardi sulgemist antakse Ghisstart koigile

veel startimata vdistkonnaliikmetele (sh tihistatud vdistkondade startimata liikkmetele). FiniS

suletakse 2 tundi parast voistlejate Uhisstarti.

Teatevahetuse kord: Vdistleja lletab finiSijoone, mérgib parast seda finiSijaamas ning annab ara
oma voistluskaardi. M66da koridori edasi liikudes tuleb voistlejatel votta stendilt jargmise vahetuse
vOisteja kaart ning see talle teatevahetuse hetkel Gile anda. Teatevahetust ootavad vdistlejad peavad
enne seda sisenema stardialasse, mille kaigus kontrollitakse ka nende Sl-kaartide numbreid ja
rinnanumbreid ning antakse korraldajate poolt maaratud véistkondadele vilja GPS-seadmed.



P ETTETELNITUD
) SOOGIDES

Juriodjooksu autasustamine: Randauhinna “Kalevipoeg kivi viskamas" saab aastaks enda valdusesse
pohiraja vditja vdistkond. Vo&itnud vdistkonna igat liiget autasustatakse randauhinna vdikese
koopiaga. Juhul, kui vdidab valisriigi voistkond, jadb randauhind jargmise Jlri66 teatejooksuni hoiule
Eestimaa Spordiliitu "JGud". Absoluutklassis autasustatakse esimest kolme vdistkonda. Eraldi
autasustatakse noorte ja veteranide parimat voistkonda, samuti harrastajate parimat véistkonda.
Eriauhindadega autasustatakse pdhiraja iga etapi esimest [Gpetajat.

SK100 liihiraja autasustamine:



Autasustatakse iga klassi voitjat.

JUrio6jooksu avamine:
Rongkaik toimub alguse ja IGpuga vdistluskeskuses, tseremoonia ja kultuuriprogramm toimub
vOistluskeskuse laval.

Majutus:

Voistluskeskuses on vdimalik 66bida kulalistemajas (http://www.nelijarve.ee/majutus/hostel/) voi

eraldi puhkemajades (http://www.nelijarve.ee/majutus/puhkemajad/) vdi Jarvemaja teisel korrusel
(http://www.nelijarve.ee/majutus/jarvemaja/). Majutuse hinna sees on ka hommikusook
(08.00-10.00).

Toitlustus:
Voistluskeskuses on avatud sdogikoht, mis pakub sooja toitu kuni kella 02.30-ni.

Lisaks on vdistlejatel véimalik koos registreerumisega ette tellida dhtusook kellaaegade 18.30-20.00
vahemikuks. Ettetellitavaid so6gipakette on kaks:

1) pasta kdogiviljadega 3,90€;

2) kanafilee riisi, vdrske salati ja virsikutega 4,80€.

Ettetellitavad paketid sisaldavad lisaks leiba, saia ja kannuvett.

Osavotutasu:

Jurioojooks:

Absoluutklass ja veteranid 50 €/v&istkond
Noored 16€/vdistkond

Harrastajad 30 €/vdistkond

SK100 lthirada:
MN16 4€/vdistleja, MN21-55 7€/vdistleja

Osav&tumaks tasuda 14. aprilliks 2014 MTU Spordiklubi 100 arveldusarvele
Swedbank, EE112200221047956653

Ziirii: Esimees EOL volinik Markus Puusepp. Liikmed Sigrid Saluri, Mati Poom, Tonis Vaiksaar.

Kaebused ja protestid: Kaebused tuleb kirjalikult esitada voistluse sekretariaati nii kiiresti kui
voimalik, kuid mitte hiljem kui 15 minutit parast viimase I6petaja tulemuse avaldamist. Korraldaja
vaatab kaebuse labi ning teatab otsuse viivitamatult kaebuse esitajale.

Proteste on vBimalik esitada korraldajate kaebuste lahendamise otsuste peale. Protest tuleb esitada
kirjalikult EOL-i volinikule vdi zurii liikmele nii kiiresti kui véimalik, kuid mitte hiljem kui tiks tund
parast kaebuse otsuse teatavaks tegemist korraldajate poolt.

Kaebuste ja protestide esitamine on tasuta.



Kontakt: Peasekretar Kadi-Liis Minn, info(at)sk100.ee, tel 5836 2602
Lisainfo ilmub jooksvalt korraldaja kodulehekiiljele: http://sk100.ee/2014/jurioo/.

Korraldajad: Eestimaa Spordiliit J6ud, Eesti Orienteerumisliit, Spordiklubi 100.
Peakorraldaja: Jaan Tarmak

Rajameister: Timmo Tammemae

EOL volinik: Markus Puusepp (OK Voru), tel 526 8279
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